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Sammanfattning

Varje ar far ungefir 15 000 svenska kvinnor hjirtinfarkt. Fler 4n 4 000 av dem dor. Det
innebir att hjartinfarkt dr den enskilt vanligaste dédsorsaken bland kvinnor 1 Sverige i

dag.

Kvinnohjartindex 2011 4r Hjart-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga
statistiken for tre olika hjirtinfarktsbehandlingar. Arets granskning visar tre saker: minga
landsting har forbittrat sig jamfort med motsvarande granskning 2009, det finns stora
variationer mellan landstingen och kvinnor behandlas fortfarande i ligre utstrackning dn
min. De flesta landsting har forbattrat sina resultat f6r bade kvinnor och min. Elva av
landstingen har ett bittre resultat dn i granskningen 2009 nir det giller behandling av
kvinnor jamfoért med min. I sju av landstingen behandlas kvinnor i lagre utstrickning 4n
min i samtliga behandlingsformer. Fem landsting underbehandlar i stillet mén i tva eller
tre av de undersokta behandlingsformerna. Men faktum kvarstar: pa riksniva behandlas

kvinnor 1 ldgre utstrickning 4n min i samtliga tre granskade hjartinfarktsbehandlingar.

Att manga landsting har forbittrat sina resultat sedan var forra granskning visar att det
gar att forbittra hjirtvarden. Men att kvinnor fortfarande far behandling i ligre grad dn

min i flera landsting ar allvarligt.

Trots att hjirtinfarkt dr den enskilt vanligaste dédsorsaken hos kvinnor har det gjorts
alltfor fa studier pa kvinnors hjirtan. Det innebir att det 1 dag saknas kunskap om
skillnader mellan min och kvinnors hjirtan, bade nir det galler riskfaktorer och hur vil
olika behandlingsformer fungerar. For att fler kvinnor ska fa tillgang till ritt behandling
behovs dels bittre rutiner inom varden, dels mer forskning kring kvinnor och

hjartsjukdom. Kunskapen pa omradet dr orovickande lag i dag.

Kvinnohjirtindex 2011 baseras pa Socialstyrelsens och SK1.:s rapport Oppna jimfirelser av
hilso- och sjukvdrdens kvalitet och effektivitet 2010. En av de behandlingsformer som ingick i
Kvinnohjirtindex 2009 har uteslutits i arets granskning, eftersom Socialstyrelsen och
SKL anser att det kan finnas rationella skil till underbehandlingen av kvinnor pa detta

omride.

Kvinnohjirtindex dr en del av Hjirt-Lungfondens kampanj Ridda kvinnohjirtat — Go
Red f6r att uppmirksamma kvinnor och hjirtsjukdom. Under hela mars samlar Hjart-
Lungfonden in pengar till forskningsprojekt for att ta reda pa skillnaderna mellan
kvinnors och mins hjirtsjukdom. Hjirt-Lungfonden vill halvera dédstalen i akut

hjartinfarkt inom tio ar och didrmed radda mer dn 2 000 kvinnors liv varje ar.

Staffan Josephson
Generalsekreterare Hjirt-Lungfonden

Stockholm den XX mars 2011



Metod

Hjirt-Lungfondens Kvinnohjirtindex 2011 bygger pa den senaste tillgdngliga, offentliga
statistiken. Statistiken kring hjartinfarkt kommer fran Socialstyrelsens officiella
hjartinfarktregister och visar 2008 érs siffror. Statistiken kring behandlingsmetoder ar
himtad frin den arliga sammanstillningen Oppna jimfirelser av hilso- och sjukvirdens kvalitet
och effektivitet 2010, utgiven av Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) och
Socialstyrelsen, och grundar sig pa det nationella registret for hjartintensivvard,

Swedeheart, och Socialstyrelsens Patientregister och Likemedelsregister.

Hjart-Lungfondens Kvinnohjartindex 2011 har sammanstillts under februari 2011 av
pr-byran Westander pa uppdrag av Hjirt-Lungfonden.

Forklaring av termer

Drabbade: avser “Personer med akut hjartinfarkt som nagon diagnos i Patient- eller
Dédsorsaksregistret”, ar 2008. Avser kvinnor 20-<85 ar.

Kadlla till statistiken: Socialstyrelsens Hjértinfarktdatabas.

Avlidna: avser ”Avlidna med nagon akut hjirtinfarktdiagnos”, ar 2008. Avser kvinnor
20-<85 ir.

Kadlla till statistiken: Socialstyrelsens Hijértinfarktdatabas.

Undersokta behandlingar

Reperfusionsbehandling: Andel patienter som reperfusionsbehandlas vid ST-
héjningsinfarkt, ar 2007 och 2009. I procent. Avser patienter 79 ar och yngre.

Kalla till statistiken: Swedeheart — Nationellt register for hjdrtintensivvard.
Clopidogrelbehandling: Andel patienter som clopidogrelbehandlas vid icke ST-
héjningsinfarkt, ar 2007 och 2009. I procent. Avser patienter 79 ar och yngre.

Kalla till statistiken: Swedeheart — Nationellt register for hjdrtintensivvard.

Blodfettssinkande behandling: Andel patienter med blodfettssinkande behandling
12-18 manader efter infarkt, ar 2005-2006 och 2007-juni 2008. Aldersstandardiserade

virden. I procent. Avser patienter 40-79 ar.

Kalla till statistiken: Patientregistret och Ldkemedelsregistret, Socialstyrelsen.

Granskning 201 | respektive 2009
Granskningen f6r 2011 omfattar reperfusionsbehandling f6r ar 2009,
clopidogrelbehandling f6r ar 2009 och blodfettssinkande behandling for ar 2007-juni

2008. Granskningen fran 2009 omfattade reperfusionsbehandling for ar 2007,
clopidogrelbehandling for ar 2007 och blodfettssinkande behandling f6r ar 2005-2006.



12011 ars granskning har en av de behandlingsformer som ingick i granskningen 2009
uteslutits. Det giller andelen kranskarlsrontgade patienter vid icke ST-hojningsinfarkt.
Bakgrunden idr att SKLL och Socialstyrelsen anger att det kan finnas ’rationella skal” till
att fler man an kvinnor behandlas med denna behandlingsform. Foljande text ar hamtad
fran sidan 176 i Oppna jamforelser av hilso- och sjukvirdens kvalitet och effektivitet 2010:

”Fler min 4n kvinnor behandlas. Fér riket dr 6vervikten till midnnens férdel sex
procentenheter. Det kan finnas rationella skil till detta. Dels finns det vetenskapliga studier
som antyder att kvinnor har mindre nytta av den behandling (PCI eller kranskarlskirurgi)
som motiverar kranskirlsrontgen. Dels sjunker andelen kranskirlsrontgade med dlder, vilket
kan bero pa 6kad férekomst av olika kontraindikationer. Eftersom kvinnorna vid
insjuknandet 4r dldre 4n minnen paverkas deras utfall av denna dldersaspekt. Det kan dven

finnas inslag av aldersdiskriminering.”



Fakta om kvinnor och hjartinfarkt

Det hdr dr en hjartinfarkt

Den dominerande orsaken till hjirtinfarkt bland medelalders och ildre dr
aderforfettning i kransartirerna. Om inlagringen i karlvaggen plotsligt brister bildas en
liten klump koagulerat blod. En blodpropp kan litt tippa till kirlet och avbryta

blodstrommen. Man far da en hjirtinfarkt.

Omrédet som drabbas av bristande blodtillférsel skadas gradvis om blodproppen inte
snabbt l6ses upp. Utan syre dor hjirtcellerna 1 omradet. Svart skadad hjartmuskelvavnad
6vergir fran att vara muskel till bindviv, det vill siga drrviavnad. Skadan som uppstar i
hjartmuskeln kan leda direkt till déden eller orsaka skador som senare kan leda till en ny

hjartinfarkt eller hjartsvikt.

I vissa fall kan hjartinfarkt ocksa uppsta av att en blodpropp bildats och tipper till ett
kirl som inte har haft inlagringar — kérlen dr ”rena” — ett fenomen som ar vanligare hos
kvinnor. Kvinnor har oftare kramp (spasm) utan att ha fértringningar i kranskirlen. En

langdragen spasm kan ocksa orsaka hjirtinfarkt.

Skillnader mellan kvinnor och mian

Kvinnors och mins hjirtan ar olika. I férhallande till kroppsvolymen ar kvinnors hjartan
bide mindre och littare in mins. Kvinnors hjirtmuskel har finare fibrer in mins och
kvinnor har smalare kranskirl. Hos kvinnor finns inlagringar av fett (plack) oftast lings
hela kirlviggen, medan det hos min dr mer samlat pa en plats. Kvinnor och mién
upplever smirta olika, vilket kan bero pa olikheter i de biologiska smirtmekanismerna.

Det finns ocksa skillnader i systemet £6r blodets koagulering.

Hjart-kirlsjukdom ér en lika vanlig dédsorsak hos kvinnor som hos min, men kvinnor
insjuknar 1 hjirtinfarkt i genomsnitt tio ar senare 4n man. En forklaring kan vara att det
kvinnliga hormonet 6strogen har en skyddande effekt och en positiv inverkan pa kirlens
elasticitet, pa koagulationssystemet och pa blodfetterna. Risken f6r hjartinfarkt 6kar

kraftigt for kvinnor 6ver 55 ars alder.

Kvinnor har en tendens att soka vard senare samt mindre ofta relatera symptomen till
hjartsjukdom och didrmed inte ta dem pa lika stort allvar. Detta trots att hjirt-
kirlsjukdom ér en minst lika allvarlig sjukdom hos kvinnor och den vanligaste enskilda

dodsorsaken hos sival kvinnor som man.

Symptom pa hjartinfarkt hos kvinnor

De mest typiska symptomen vid hjirtinfarkt ar plotsliga brostsmartor mitt 1 brostet.
Ofta strilar smirtorna ut i vanster arm, men de kan 4dven strila ut i bida armarna,

hinderna, halsen, underkiken, magen och ryggen. Man kan uppleva plotsliga
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andningssvarigheter med eller utan smirta. Svimning, kallsvettningar, illamaende eller
yrsel, ofta kopplat med smarta eller tryck i brostet, dr vanligt. Smartan kan vara i flera
timmar. Extrem trétthet under flera veckor kan férebada hjartinfarkt, framforallt hos

kvinnor.

Tyst infarkt ger inte typiska besvir och uppticks ofta langt efterit, till exempel vid

hilsoundersokningar med EKG. Tysta infarkter dr vanligare hos kvinnor.

Ett syndrom som sa gott som enbart ses hos kvinnor dr hjirtchock, som kan utlosas av
emotionell stress. Tillstindet, som i vissa fall kan leda till d6den, kallas Takotsubo-
kardiomyopati, ibland dven ”’brustet hjirta”. Det ér ett tillstind som karakteriseras av
akut, ofta stressutlost brostsmarta och/eller andningssvarigheter, férindringar av EKG-
kurvan, stegring av hjirtskademarkoérer 1 blodet och uttalad nedsittning av funktionen 1
vianster kammare. Tillstindet dr snarlikt en akut hjartinfarkt, men till skillnad fran den
typiska hjirtinfarkten hittar man vid kranskarlsrontgen inga kranskirlsférindringar —

karlen brukar vara ”rena”. De flesta patienter brukar dterhamta sig.

Kalla: Hjdrt-Lungfondens temaskrifter Hjartinfarkt och Kvinnors hjartan och lungor.



Korta fakta om kvinnor och hjartsjukdom

e Hjirt-karlsjukdom édr den vanligaste dodsorsaken hos kvinnor.

e Varje ar dor nastan 20 000 kvinnor av hjirt-kirlsjukdom. Det motsvarar 55

kvinnor om dagen, eller tva kvinnor varje timme.
e Varje dag drabbas cirka 40 kvinnor i Sverige av hjartinfarkt.

e Kyvinnor drabbas av samma hjirt-kirlsjukdomar som main, till exempel
hjartinfarkt, hjartsvikt, kirlkramp, hjirtrytmrubbningar och stroke, men i

genomsnitt tio 4r senare.

e Kuvinnor ir 6verrepresenterade nir det giller vissa hjirtsjukdomar, till exempel

formaksflimmer, ”brustet hjarta” och sa kallade tysta infarkter.
e Risken for hjartinfarkt 6kar kraftigt f6r kvinnor 6ver 55 érs édlder.

e [Kvinnor har en tendens att soka vird senare samt mindre ofta relatera

symptomen till hjartsjukdom.

e [ forhallande till kroppsvolym ar kvinnors hjartan bade mindre och littare dn

mans.

e Kvinnors hjartmuskel har finare fibrer och kranskirlen ar smalare 4n hos man.

Kalla: Hjdrt-Lungfondens temaskrifter Hjartinfarkt och Kvinnors hjartan och lungor.



Fakta om de granskade behandlingarna

Nedan féljer beskrivningar av de tre behandlingsmetoder som ingar i Kvinnohjirtindex.
Beskrivningarna ir himtade fran skriften Oppna jiamfirelser av hilso- och sjukvirdens kvalitet

och effektivitet 2010, utgiven av Sveriges Kommuner och Landsting och Socialstyrelsen.

Reperfusionsbehandling vid ST-hojningsinfarkt

Av de cirka 29 000 patienter (bade kvinnor och min) som behandlas for hjartinfarkt
varje ar har knappt 6 000 en sa kallad ST-hojningsinfarkt, det vill siga en infarkt orsakad
av en akut tilltdippande blodpropp 1 ett kranskirl. Vid ST-hojningsinfarkt dr tiden mellan
symptomdebut och insatt behandling en kritisk faktor f6r att minimera skadan pa hjirtat
och minska risken for framtida hjirtsvikt och dod. Behandlingen innebir att
patienternas kranskarl 6ppnas med hjilp av PCI-behandling (ballongvidgning) eller
trombolys (behandling med propplosande likemedel). I reperfusionsbehandlingen ingar
dven akut bypass-operation (CABG) samt akut kranskirlsrontgen som inte leder till

genomford PCILL

Clopidogrelbehandling vid icke ST-hojningsinfarkt

Patienter med icke ST-hojningsinfarkt behandlas med acetylsalicylsyra (ASA), warfarin
eller clopidogrel. Clopidogrel tillsammans med ASA har visat sig minska risken for
hjartinfarkt, stroke eller d6d om det sitts in 3-12 ménader efter en episod av instabil
kranskarlssjukdom. Clopidogrel dr idag rekommenderat for alla patienter vid icke ST-
héjningsinfarkt, om inga kontraindikationer finns. Individuella stillningstaganden ska

dock alltid goras.

Blodfettssinkande behandling efter hjartinfarkt

Efter hjirtinfarkt, liksom efter stroke, dr f6r héga nivder f6r blodtryck och blodfetter
(kolesterol) viktiga riskfaktorer for fornyad hjart-karlsjukdom. God kost- och livsforing
ar naturliga delar av behandlingen, men en betydande andel av hjirtinfarktpatienterna
kan foérvintas ha behov av blodfettssinkande likemedelsbehandling. Statiner sinker
kolesterolvirdet och minskar ddrmed risken f6r nya fortringningar av kranskirlen.

Behandling med lagkostnadsstatin har hog prioritet i de nationella riktlinjerna.



Resultat for riket

Sverige

Under 2008 drabbades 14 482 kvinnor 1 Sverige av hjirtinfarkt och 4 672 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att pa riksniva underbehandlades kvinnor i samtliga
behandlingsformer. Vid Hjirt-Lungfondens granskning 2009 var resultatet dven d4 att kvinnor

underbehandlades i samtliga behandlingsformer.

Sverige
Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 84,3 89,1 85,5 88,2 82,5 85,2
Granskning 2009 68,0 73,8 78,1 84,6 80,4 83,4

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Resultat for respektive landsting

Landstinget Blekinge

Under 2008 drabbades 215 kvinnor i Blekinge av hjirtinfarkt och 93 avled med hjirtinfarkt som
diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer 61 hjirtinfarkt visar att kvinnor i Blekinge inte underbehandlades i nidgon av
dessa behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades

kvinnor i samtliga behandlingsformer.

Landstinget Blekinge

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssédnkande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 90,0 85,7 81,6 74,1 88,7 88,1
Granskning 2009 61,5 71,7 71,1 75,7 82,0 84,5

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och

som har fatt respektive behandling. | procent.




Landstinget Dalarna

Under 2008 drabbades 517 kvinnor i Dalarna av hjirtinfarkt och 168 avled med hjirtinfarkt som
diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer for hjirtinfarkt visar att kvinnor i Dalarna underbehandlades i en av dessa tre
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i tva av tre behandlingsformer.

Landstinget Dalarna

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 92,9 91,4 83,8 88,8 87,2 86,7
Granskning 2009 79,1 63,5 70,5 77,8 77,2 87,0

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Region Gotland

Under 2008 drabbades 93 kvinnor pi Gotland av hjirtinfarkt och 27 avled med hjirtinfarkt som
diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgdngliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor pa Gotland underbehandlades i tva av dessa
tre behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades
kvinnor i tvd av tre behandlingsformer. I 2011 érs granskning saknas dock uppgifter avseende

reperfusionsbehandling f6r kvinnor.

Region Gotland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssédnkande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 i.u. 89,5 86,4 96,9 60,3 79,1
Granskning 2009 41,7 62,5 79,3 77,5 64,7 77,2

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget Gavleborg

Under 2008 drabbades 584 kvinnor i Givleborg av hjirtinfarkt och 162 avled med hjirtinfarke
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgangliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Gévleborg underbehandlades i tvd av dessa
tre behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades

kvinnor ocksa i tva av tre behandlingsformer.

Landstinget Gavleborg

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 88,5 84,2 91,0 98,6 84,8 88,0
Granskning 2009 75,5 71,1 84,2 87,9 85,6 87,7

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och

som har fatt respektive behandling. | procent.
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Region Halland

Under 2008 drabbades 431 kvinnor i Halland av hjértinfarkt och 137 avled med hjirtinfarkt som
diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer for hjirtinfarkt visar att kvinnor 1 Halland underbehandlades i tvd av dessa
tre behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades

kvinnor ocksi i tva av tre behandlingsformer.

Region Halland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Man Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 84,4 88,0 87,7 84,3 80,0 83,9
Granskning 2009 66,0 71,7 80,6 82,4 87,3 84,9

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Jamtlands ldns landsting

Under 2008 drabbades 177 kvinnor i Jimtland av hjirtinfarkt och 56 avled med hjirtinfarkt som
diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgdngliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjdrtinfarkt visar att kvinnor i Jimtland underbehandlades i en av dessa
tre behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades

kvinnor i tvd av tre behandlingsformer.

Jamtlands lans landsting

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 54,5 74,3 93,5 81,8 89,7 87,4
Granskning 2009 53,8 53,7 73,9 75,0 74,0 78,5

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget i Jonkopings lan

Under 2008 drabbades 583 kvinnor i J6nképings lin av hjirtinfarkt och 198 avled med
hjirtinfarkt som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken
avseende tre behandlingsformer 61 hjirtinfarkt visar att kvinnor i Jénk6pings lin
underbehandlades i tvd av dessa tre behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer

granskades 2009 underbehandlades kvinnor i samtliga behandlingsformer.

Landstinget i J6nkopings lan

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 93,3 93,9 87,5 84,9 84,6 86,6
Granskning 2009 50,0 75,2 77,0 83,0 82,9 84,3

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och

som har fatt respektive behandling. | procent.

13




Landstinget i Kalmar lan

Under 2008 drabbades 509 kvinnor i Kalmar lin av hjdrtinfarkt och 172 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgdngliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor 1 Kalmar lin underbehandlades i samtliga
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

ocksa i samtliga behandlingsformer.

Landstinget i Kalmar lan

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 93,8 94,9 83,0 84,5 83,6 91,0
Granskning 2009 65,9 72,1 75,0 86,8 84,5 89,0

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget Kronoberg

Under 2008 drabbades 328 kvinnor i Kronoberg av hjirtinfarkt och 93 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgangliga statstiken avseende tre
behandlingsformer {61 hjirtinfarkt visar att kvinnor i Kronoberg underbehandlades i en av tre
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i samtliga behandlingsformer.

Landstinget Kronoberg

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 78,9 88,9 86,4 80,2 85,5 82,8
Granskning 2009 76,9 77,1 85,2 91,0 83,9 89,5

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Norrbottens lans landsting

Under 2008 drabbades 464 kvinnor i Norrbotten av hjirtinfarkt och 148 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Norrbotten underbehandlades i samtliga
behandlingsformer. Nir samma behandlingstormer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i tvd av tre behandlingsformer.

Norrbottens lans landsting

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssédnkande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 79,3 83,5 87,7 97,1 81,7 86,1
Granskning 2009 51,7 61,8 74,6 91,2 83,9 82,0

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.



Region Skane

Under 2008 drabbades 2 082 kvinnor i Skane av hjirtinfarkt och 639 avled med hjirtinfarkt som

diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre

behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Skdne underbehandlades i tva av tre

behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i samtliga behandlingsformer.

Region Skane

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Man Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 87,6 89,5 81,0 80,0 85,9 88,1
Granskning 2009 69,0 76,3 77,9 82,1 84,0 87,0

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Stockholms lans landsting

Under 2008 drabbades 2 329 kvinnor i Stockholms lidn av hjirtinfarkt och 758 avled med
hjirtinfarkt som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken
avseende tre behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Stockholms lin
underbehandlades 1 samtliga behandlingstormer. Ndr samma behandlingsformer granskades

2009 underbehandlades kvinnor ocksd i samtliga behandlingsformer.

Stockholms lans landsting

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 77,5 87,4 85,1 93,0 78,8 82,6
Granskning 2009 68,5 72,0 75,8 82,9 77,1 79,5

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget S6rmland

Under 2008 drabbades 431 kvinnor i S6dermanland av hjirtinfarkt och 152 avled med
hjirtinfarkt som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken
avseende tre behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i S6dermanland
underbehandlades i samtliga behandlingsformer. Ndr samma behandlingsformer granskades

2009 underbehandlades kvinnor ocksa i samtliga behandlingsformer.

Landstinget S6rmland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 87,8 92,7 93,0 93,7 83,7 91,1
Granskning 2009 80,0 81,8 93,1 95,2 79,5 83,7

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och

som har fatt respektive behandling. | procent.
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Landstinget i Uppsala ldn

Under 2008 drabbades 431 kvinnor i Uppsala ldn av hjirtinfarkt och 101 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgangliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Uppsala lin underbehandlades i tvé av tre
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i samtliga behandlingsformer.

Landstinget i Uppsala léan

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 90,0 84,3 88,5 93,2 76,4 85,2
Granskning 2009 77,6 80,0 89,4 94,6 72,6 80,9

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget i Varmland

Under 2008 drabbades 490 kvinnor i Virmland av hjirtinfarkt och 189 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Virmland underbehandlades i en av tre
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i samtliga behandlingsformer.

Landstinget i Varmland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 95,1 93,1 94,4 93,0 87,0 88,3
Granskning 2009 76,3 80,1 82,9 88,3 80,1 80,8

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Viasterbottens lans landsting

Under 2008 drabbades 399 kvinnor i Visterbotten av hjirtinfarkt och 121 avled med hjirtinfarke
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer {61 hjirtinfarkt visar att kvinnor i Visterbotten underbehandlades i samtliga
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

ocksa i samtliga behandlingsformer.

Vasterbottens lans landsting

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 81,8 86,4 79,2 90,1 83,2 84,1
Granskning 2009 59,5 78,7 78,6 87,0 77,0 82,3

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och

som har fatt respektive behandling. | procent.
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Landstinget Vasternorrland

Under 2008 drabbades 469 kvinnor i Visternorrland av hjirtinfarkt och 147 avled med
hjirtinfarkt som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken
avseende tre behandlingsformer f6r hjartinfarkt visar att kvinnor i Visternorrland
underbehandlades i tvd av tre behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades

2009 underbehandlades kvinnor i samtliga behandlingsformer.

Landstinget Vasternorrland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 81,8 83,8 84,1 81,8 76,5 85,1
Granskning 2009 62,5 65,0 75,3 89,0 77,0 84,5

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget Vastmanland

Under 2008 drabbades 419 kvinnor i Vistmanland av hjirtinfarkt och 103 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer f6r hjirtinfarkt visar att kvinnor i Vistmanland underbehandlades i tvé av tre
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i samtliga behandlingsformer.

Landstinget Vastmanland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssédnkande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 86,2 90,0 93,4 94,2 91,8 89,9
Granskning 2009 56,1 76,9 82,8 91,5 88,2 88,9

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Viastra Gotalandsregionen

Under 2008 drabbades 2 358 kvinnor i Vistra Gétaland av hjdrtinfarkt och 784 avled med
hjartinfarkt som diagnos. Granskningen av den senaste tillgingliga statstiken avseende tre
behandlingsformer 61 hjirtinfarkt visar att kvinnor i Vistra Gétaland underbehandlades 1
samtliga behandlingsformer. Nér samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades

kvinnor ocksi i samtliga behandlingsformer.

Vastra Gotalandsregionen

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 83,4 91,9 85,6 90,2 80,4 84,1
Granskning 2009 65,9 71,1 71,5 79,5 76,8 80,2

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och

som har fatt respektive behandling. | procent.
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Orebro lins landsting

Under 2008 drabbades 488 kvinnor i Orebro lin av hjirtinfarkt och 170 avled med hjirtinfarkt
som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgangliga statstiken avseende tre
behandlingsformer fér hjirtinfarkt visar att kvinnor i Orebro lin underbehandlades i samtliga
behandlingsformer. Nir samma behandlingsformer granskades 2009 underbehandlades kvinnor

i tva av tre behandlingsformer.

Orebro lans landsting

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettssankande
behandling
Kvinnohjartindex Kvinnor Méan Kvinnor Méan Kvinnor Méan
Granskning 2011 73,9 87,4 81,4 88,0 82,4 87,5
Granskning 2009 84,6 78,6 84,8 88,8 82,8 84,4

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.

Landstinget i Ostergétland
Under 2008 drabbades 637 kvinnor i Ostergétland av hjirtinfarkt och 246 avled med

hjirtinfarkt som diagnos. Hjirt-Lungfondens granskning av den senaste tillgingliga statstiken

avseende tre behandlingsformer for hjirtinfarkt visar att kvinnor i Ostergétland

underbehandlades i tvd av tre behandlingsformer. Nédr samma behandlingsformer granskades

2009 underbehandlades kvinnor i samtliga behandlingsformer.

Landstinget i Ostergotland

Reperfusionsbehandling Clopidogrelbehandling Blodfettsséankande
behandling
Kvinnohjéartindex Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Granskning 2011 79,2 89,7 82,5 82,6 87,5 84,7
Granskning 2009 74,7 83,0 82,6 83,5 82,7 85,7

Tabellen anger andelen kvinnor respektive man som drabbats av hjartinfarkt och
som har fatt respektive behandling. | procent.
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